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ZUM EINFLUSS DER FENSTERSTELLUNG AUF DIE LASTIGKELTSWIRKUNG
VON VERKEHRSLARM
U. Hohler

Planunpgsbiiro Obermeyer, Miinchen

Beim Bau von neuen Verkehrswegen wird von den Anwohnern in zunehmendem HaBe
der Einbau von Schallschutzfenster zum Schutz gegen den Verkehrslédrm gefordert
Zahlreiche Kommunen wollen durch eigene "Schallschutzfensterprogramme” den Be-
troffenan Schutz vor Verkehrsldrm gewdhren, und auch belm Neubau von Wohn-
bauten sind nach den einschlagigen Noermen und Richtlinfen die vorgeschrie~

benen Schallddmm-Male von AuBenbauteilen einzuhalten.

Die Wirksamkait der Schallschutzfenster ist natiirlich nur bel geschlossenew
Fenster gegeben; bei gedffneten Fenster sind selbst Fenster mit sehr hohem
Schalldémm-Mal vnwirksam; die Fensterstellung ist daher von entscheidender
Bedautung fiir die Beurteilung der Wirksamkeit von Schallschutzfenster..lm
folgendan soll dahar dar Frage nach dem Zusammenhang zwischan Schallpegel,

Fensterstellung und Gestdrcheitsreaktion nechgegangen werden.
2. CGrundlegen

a. Msthodisclie Uberlegungen
In der Pegel-Reaktions-Beziehung kann die Fenstersteilung dann als Reaktion
interpretiert werden, wenn der Betroffene aus Verdrgorung iiber den Verkehrs-

ldérm das Fapster als Malnahme gegen den Ldrm schlieBt ("Fedsterscellmafinahme')

Der Betroffene kann aber auch - aus welchen Grinden such immer ( z.B. Abgas,
Kéite)- das Fenster stidndlg geschlossen halten; die Fepnsterstellung beeinfluBt
dann dle Lirmreaktion zum einen durch den denn reduzierten Innenschallpeged,
zum anderen aber auch als "Moderator” ,z.B. mangalnde Beliiftung ("Fenster-

stellgewohnhait'),

Die folgenden Auswertungen werden daher getrennt fiir dle “Fensterstellgewohn-
heiten" und die “FensterstelimaBnahmen” durchgefiihrt(Vgl. hierzu auch /&4/).
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Bild 1: Zusammenhang zwischen Schallpegel, Fensterstellung und

Beldstigungsreaktion

b) Datengrundlagen
Im Zuge der "IF-Studie" /1,2/ wurden umfangreiche Befragungen zur

Auswirkung von Schienen- und StraBenverkehrsldrm bei ca. 1300 An-

wohnern an Schienen- und StraBenwegen durchgefiihrt.

Fiir jeden dieser befragten Anwohner wurden durch zusdtzliche Erhe-
bungen und Berechnungen im Rahmen der sog. "Fensterstudie'/3/ die
individuellen Pegelkennwerte bestimmt. Die Daten aus beiden o. g.

Untersuchungen liegen den folgenden Ausfiihrungen zugrunde.

3. Ergebnisse

a) Fensterstellgewohnheit

Der Zusammenhang zwischen Fensterstellgewohnheit, Schallpegel und Reaktiom
wird anhand der Daten fiir den "Nachtzeitraum" aufgezeigt. Zu diesem Zweck .
ist in Bild 2 der %-Anteil der nachts durch StraBen- bzw. Schienenverkehrslirm
mittel bis sehr stark Beldstigten und der %-Anteil derer, die im Sommer (1)
nachts das Fenster wegen StraBen- bzw. Schienenlirm geschlossen halten, iiber

dem Mittelungspegel auBen (Nacht) aufgetragen.
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Bild 2 : Zusammenhang zwischen Fensterstellgewohnheit, Lirmbeldstigung

und AuBenschallpegel nachts.
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Es zelgt sich, daB mit zunehmendem LAm der Anteil der Lirmbeldstigten .und
der Anteil derer, die das Fenster nachts geschlossen halten, beim StrafSen-
verkehrslarm stdndig ansteigt; beim Schienenverkehr ist der Anstieg der

Anteilskurven dagegen deutlich schwdcher.

b) FensterstellmaBnahmen

In gleicher Weise wie fiir die Fensterstellgewohnheit sollen die Z‘usa.mmen-
hénge fiir die Fensterstellung als HaBnahme gegen Lidrm aufzeigt werden.

In Bild 3 ist der Anteil der Anwohner, die sich bei der Kommunikation
innerhalb vom Rdumen stark gestdrt fithlen, und der Anteil derer, die oft

das Fenster wegen des Ldrms schlieBen, iiber dem Mittelungspegel auBen (tags)

aufgetragen.
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Bild 3: Zusammenhang zwischen FensterstellmaBnahme, Kommunikatikonsstorungen

und AuBenschallpegel tagsiiber

Beim StraBenverkehr beginnt die Storungskurve bei 60 dB(A) auBen zu steigen
und bleibt dann ab ca. 65 dB(A) auf etwa gleichem Niveau; die MaBnahmenkurve
steigt dagegen bereits ab einem L, von 55 dB(A) konstant an. Dies bedeutet,
daB sich der Betroffene schon bei relativ niederen Schallpegeln durch das
FensterschlieBen vor Kommunikationsstdrungen zu schiitzen versucht.

Beim Schienenverkehrsldrm beginnt die Stdrungskurve bereits ab 55 dB(A) kon-
stant zu steigen, die Mafnahmenkurve steigt dagegen mit nur geringer Steigung
an. In diesem Fall nimwt der Betroffene offansichtfich die Stdrung in Kauf,
ochne daB er das Fenster schlieBen muf.
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4. Zusasmenfassung und Interpretacion

duswertungen zua Zusammenhang zwischen AuBenschallpegel, Fensterstallung
und Gestortheits- und Beldstigungsreaktionen ergaben, daB insbesondera
beim Strafenverkshrsldrm das Fenscterschliefen als wirksamer Schutz gegen
Lérmstbrungen und Beldstigungen aingesetzt wird. Diese HaBnahme wird bei
Stérungen nachts schon ab einem L Any VOO ca. 45 dB(A) ergriffen, tags

ab sinem LAmT von ca. 55 dB(A). Trotz des geschlossenen Fensters bei Nacht
zeigt sich keine wesentliche Reduzierung des Anteils der Beldstigten.

Dies lst miglicherweise darauf zuriickzufilhren, dal der Betroffena das ge-
schlossene Fepater als Storung auffaBt und diese auf die Lirmbeldstigung
projeziert. Dagagen ist bei den Kommunikstionsstdrungen tagstiber nach dem
Fenstexschliefien eine deutliche Reduzierung des Anteils der Gestdrten zu

verzeichnen.

Beim Schienenverkehrsldrm wird vom Becroffene; weder tags noch nachts das
Fensterschliefén als Liarmschutzmefinahme in Betracht gezogen: pachts ist der
Antell der stark Beldstigren auch bei gebffnetem Fenster sehr gering, cags-
Uber wird offensichclich ¢ine - meist kurzzeitige- Storung der Kommunikation

‘zugunscen des Vorteils eines gedffnaten Fensters in Kauf genowmmen.
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